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　当センターは、守谷市の「公園里親事業」に加わり、
ＴＸ守谷駅東口の一部花壇の管理を担っています。
　守谷駅構内での放置自転車の啓発業務を担当する
会員が交代で花壇の管理をしています。
　写真は、昨年 11月 21日の植栽の様子です。

　守谷市から提供された
　　　花の苗を植えました

八坂神社の初詣風景
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新年のご挨拶

迎 春明けましておめでとうございます

　新年、明けましておめでとうございます。
　皆さまご案内のように、わが国は高齢化時代に超の字のつく超高
齢社会に変貌しつつあり、５年後には７人に一人が 75 歳以上になる
という、これまでの常識が通用しなくなるような経営環境を迎えて
おります。

　幸い、守谷市においては、支え合いの絆が育まれる地域づくりの実現を目指してお
り、シルバー人材センターも就業を通じての活動はもとより、市のセーフティネット
ワークへの積極的な参加等、より活発な地域貢献活動によって、高齢者が生きがいを
もって暮らし続けられるよう、本年も努力を重ねてまいります。

　安全第一に、本年がいっそう明るい年になりますよう祈念申し上げ、
ご挨拶といたします。　　

高力　庸吉 

菅原　　忠 

松本　良一 

渡部　正章 

滝沢　俊之

霜多　俊治 

鹿島　和枝 

朽木　秀子 

役　員

事務局

山之内荘六

坂内　武志

長野　克広

市毛　光三

平井　成樹

稲葉みどり＊

＊昨年の定時総会で後任監事
　として承認されました。

理 事 長

副理事長

常務理事

理 事

理 事

理 事

理 事

理 事

事務局長

次 長

業 務

業 務

理 事

理 事

理 事

理 事

監 事

監 事

松本　良一

佐伯　俊郎

亀﨑　義博

外内　泰郎

業 務

業 務

業 務

会 計

津野　一穂

藤林　宏之

長倉亜希子

鈴木　弘子

本年もよろしくお願い致します

理事長 高力庸吉

事務局長 松本良一

事務所へは気軽に
お立ち寄りください

　昨年の日本は、ラクビーの｢ONE TEAM｣の熱気

に包まれ、そして自然災害に翻弄された年でも

ありました。

　十二支最初の子年の歳を迎え、“れいわ”の

響きにも慣れた令和最初の正月は、箱根駅伝の

熱戦、サッカーやラクビー大会、etc …、テレ

ビ画面はいつも通りの日本の正月でした。

　本年から、事務局に女性職員を新たに増員し

ました。公益社団法人移行以来 8 年が経過し、

派遣契約導入など、業務が複雑・多様化して従

来の高齢男性主体では運営に限界があり、予算

制約の中、今後は女子力の活躍を取り込んだ柔

構造の事務局体制に変えてまいります。皆様の

ご理解ご協力をお願いいたします。

　そして、今年はいよいよ東京オリンピック、

1 年 366 日閏年です。会員の平均年齢は 72 歳、

年男＆年女のご活躍と、皆様のご健勝を心から

お祈り申し上げます。

（保健福祉部次長）
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安全就業コーナー

安全就業スローガン

声を出し 指で確認 安全作業

◆安全祈願を行う
　１月８日（水）、役職員および植栽関係者が
八坂神社に参拝し、今年１年間の無事故を願
い、安全祈願を行いました。

◆安全パトロール
　12 月 18 日（水）、本年度４回目の安全パトロールを副理事長、事務局長および安全対策委員で
実施しました。 一般家庭の剪定作業および草刈り作業の安全就業状況を視察しました。各作業現
場とも安全マニュアルに沿った服装、ヘルメットの着用、カラーコーン設置等が確実に行われて
いることを確認しました。また、近隣宅への作業前声掛け、チラシの配布も行われていました。

高野班 北浦洋佑会員

守谷市議会一般会議に出席
　守谷市議会梅木議長から当センターに市議会一般会
議（＊）への出席要請があり、役員５名が出席しました。
日　時：１１月２８日（木）15：00～ 16：15
場　所：守谷市役所３階第１委員会室
議会側出席者：梅木議長及び保健福祉常任委員会高梨
　　　　　　　委員長ほか委員５名
議　題：守谷市シルバー人材センターの現状と要望に
　　　　ついて
（＊）守谷市議会基本条例第12条第3項の規定（議会は、市民の意見を市政上の課題解決及び政策立案等に反映させる
ため、市民から意見及び情報を聴取する一般会議を設けるものとする。）に基づく会議です。
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　令和元年度の地域班交流会は、地域班合同交流会 ( 講演会 ) 及び親睦会主催輪投げ大会として行
いました。特に輪投げ大会は、参加の皆さんが豪華賞品を目指して、大いに盛り上がりました。

日　　時： 令和元年11月18日（月）13：00～16：30
場　　所：守谷市保健センター健康増進室　出席者数 ： 50名
総合司会 ： 市毛地域担当理事

●主催者挨拶：高力理事長
●講演会： 講師 明石久美氏（明石シニアコンサルティング代表）
●演　題：60代から始める 老い支度・終活準備
　　　　　～家族に迷惑をかけないための知識

地域班合同交流会及び親睦会輪投げ大会を開催

市毛理事

親睦会渡部会長 講演中の明石久美氏

高力理事長
第１部　地域班合同交流会

●主催者挨拶：渡部親睦会会長
●ルール説明：菅原親睦会副会長
●競技結果：
　 個人賞  優勝 /波多野義隆会員、
　　　　　2位/小野照行会員、3位/周藤 貢会員、4位（以下入賞者名省略）
　　　　　5位・10位・15位・18位・20位・25位・30位・35位・40位・ＢＢ
　団体賞　優勝 /みずき野班、２位 /守谷Ｂ班、３位 /北守谷Ａ班

第２部　親睦会主催輪投げ大会

豪華賞品

輪投げ大会風景

個人優勝 (波多野会員 ) 団体優勝 (みずき野班 ) 参加者記念撮影
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親睦会/ 会長・サークル代表から新年のメッセージが届きました。
親睦会会長 渡部正章

会長 坂ちか子
　明けましておめでとうございます。
　昨年は3月にいこいの郷での春の
交流会のご案内をしましたが、参加
者が少なく、催行人数に達しなかっ
たため、計画を見送りました。この反

省を踏まえて、昨年11月に保健センターにおいて地
域班交流会（講演会）とコラボで親睦会輪投げ大会
を企画したところ、50名という大勢の参加者を得まし
た。地域班ごとに輪投げを競い合い、和気あいあいと
楽しく過ごすことができました。
　今年も楽しく喜ばれる企画を計画したいと思いま
すので、会員の皆様、多数の参加をお願い致します。

明けましておめでとうございます。
今のところ、布ぞうり作りが進行中です。各自の個性
が出て、いろいろなぞうりが出来そうで、楽しみです。

銀の会（手芸）

会長 渡部正章
明けましておめでとうございます。当クラブ会員の皆
様、今年も楽しくプレイをしましょう。当クラブは66歳か
ら83歳まで幅広い年齢層の会員が明るい陽射しの
下、元気に広い芝生の上を楽しく駆けずり廻っていま
す。昨年は年４回、延べ100名の参加を頂きました。

明けましておめでとうございます。
皆様のご協力で、令和元年も楽しく活動できました。
今年も会員24名、頑張って楽しくいきましょう。

あけましておめでとうございます。
今年も健康と安全に注意して明るくやりましょう。

ゴルフクラブ会長 長野克広植栽同好会

会長 東 徹夫しあわせ会（カラオケ）
新年のお喜びを申し上げます。
会の始まりは、ジョイフル本田でのシルバー勤務者
の会でした。年２回の親睦会には、今、幅広くご参
加を頂いております。 本年もどうぞよろしくお願い
致します。

会長 藤中俊郎友愛会（流通関係）
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会員番号 氏　　　名 地　区　名 会員番号 氏　　　名 地　区　名
1434
1435
1436
1437
1438

☆新しい仲間を紹介します☆ （11月11日～2020年1月9日） （敬称略）

岡 田 君 子
清　 水　みさ子
稲 葉 隆 三
田 畑 善 丸
柴 沼 京 子

松 前 台
薬 師 台
松 ケ 丘
松 前 台
松 ケ 丘

波田野   伊津美
下　 高　麻利子
永 島 孝 行
冨 樫 英 隆
鈴 木 周 一

松 ケ 丘
薬 師 台
薬 師 台
本 町
け や き 台

1439
1440
1441
1442
1443

サイクリングは楽し！
～気ままな、自転車一泊ひとり旅～ Ｏ.Ｔ.会員

新年おめでとうございます。
　新会員のO.T です。守谷に住んで早や三十数年、出身は静岡県の港町、清水です。
最近、ハマっているのは、サイクリングです。ということで、千葉県香取市の「佐原の大祭」（注）を見に行っ
てきました。
（注）「佐原の大祭」とは 7 月の本宿祇園祭と 10 月の新宿秋祭りの総称、川越氷川祭・常陸國總社宮大祭とともに関東
三大祭り。2004 年に國の重要無形民俗文化財に指定、2016 年にユネスコ無形文化遺産に登録された。

　私は自転車で知らない田舎道をサイクリングす
るのが好きで、悪天候でなければ守谷のどこに行
くにも自転車移動です、ただその行動範囲は守谷
近郊の市街ぐらいでまででした、そこでもう少し
遠くまで足を延ばそうと千葉の佐原の大祭を見に
行こうと思い立ち、自転車の気ままな一人旅に出
ました。
　初秋の早朝、家を出発し、取手から利根川の土
手に上がり、川面を
渡って来る秋風を顔
に気持ちよく受けな
がら、ひたすら佐原
を目指し自転車を軽
快に漕いで行きます。
ほとんど車が走らない土手の上を周りの景色を見

ながら走るのは爽快な気分
です。時折自転車を降り童
心に帰って野の草花や昆虫
などを愛でながらのノンビ
リ走行です。途中、道の駅
「発酵の郷こうざき」にて
昼食。

　さらに一路佐原まで一息です。やがて水郷の街、
佐原に入ってきました。守谷から利根川沿いに約
五十六キロを下って来た。

佐原の街は大祭で大賑わい、さらに街の中心まで
行く途中の辻々では各町内の人達が曳く山車にす
れ違う。明日の
お祭り本番は各
町内の全十四基
の山車が勢揃い
し、その山車の
運 行 の ク ラ イ
マックスの「乱
曳き」、「のの字
廻り」は、さぞ壮観だろう…。

　もう陽は西の空に傾き始めている、今夜はこの
近くの民宿で一泊だ。でもまだ宿の予約はしてな
い…！

　今回、私は自転車ならではの楽しい旅を発見す
ることができました、次はさらに遠く我が故郷清
水までの自転車の旅に挑
戦してみようかと思って
います。

気ままな自転車の一人旅、
皆様もどうでしょうか…
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駅前清掃ボランティアの日　

　私達、シルバー会員は毎月２回、早朝 8時から約３０分間、新守谷駅前と南守谷駅前で清掃活動を行っ
ています。きれいな駅前を目指して！ 会員の皆さん、多数のご参加をお願いします。
　参加される方は軍手をご用意願います。　2020 年 2～4月の予定は下表のとおりです。

駅前清掃ボランティアに参加しよう！

作業日報提出時の注意事項等について

作業日報提出時
の注意事項

就業先締日の種類

作業日報は就業先への請求書および配分金計算のもととなる非常に重要な情報です。
①就業先、会員番号、氏名、日数、時間数は忘れずに、正確に確認して下さい。
②就業先の作業日報締日の翌日に事務局に持参願います。
なお、毎年 6月支払いの配分金においては、当センター会費 1,200 円と親睦会会費 300円
の合計 1,500 円が控除されます。また、6 月に配分金の支払いがなかった会員 (未就業者 )
につきましては、会費の控除ができませんので、1,500 円を事務局までご持参願います。

配分金の支払日の前月の１０日、１５日、２０日、２５日、月末日等就業先により異なります。

配分金の振込日

派遣給与の振込日

配分金の振込日は、原則として毎月１５日です。
ただし、１月と５月は１７日です。（配分金規定による）

新守谷駅前（駐輪場側歩道橋）
南守谷駅前（駐輪場側ロータリー）

（4月より午前7時30分からです。雨天中止、１月と８月はお休み）

事務局だより

午前8時 午前 8時 午前 7時 30分開始時刻

◇事務局職員の人事異動

2月  5日（水）
2月20日（木）

3月  5日（木）
3月23日（月）

4月  6日（月）
4月20日（月）

令和元年度 事業運営報告 （4月～12月）
会員数・就業状況 事　業　実　績

会員数

公共受注額

民間等受注額

受注額合計

受注件数

就業実人員

就業率（※）

男　性 女　性 合　計

01年度

30年度

01年度

30年度

01年度

30年度

01年度

30年度

01年度

30年度

01年度

30年度

01年度

30年度

314名
311名
206名
222名
74.8％
80.1％

103名
99名
66名

 76名
83.0％
83.8％

417名
410名
272名
298名
76.7％
81.0％

30,013千円
34,615千円
107,491千円
107,309千円
137,504千円
141,924千円

1,825件
1,798件

（※）派遣を含む

入　局：藤林　宏之 [業務 ] 11 月 01日付
　　　　長倉亜希子 [業務 ] 12 月 09日付
　　　　よろしくお願いいたします。
退　職：赤穂新一郎 [業務 ] 12 月 31日付
　　　　ありがとうございました。

◇職群班長・仕事班長交流会
藤林宏之 長倉亜希子

派遣の給与振込日は毎月15日です。

振込日が土・日・祝日の場合は、
順次繰り下げた平日になります。

　例年２月に開催の職群班長・仕事班長交流会は都合により、今年は開催いたしません。



チ
エ
ブ
ク
ロ
ー

市内在住で、原則60歳以上の健康で働く意欲があり、センターの目的・趣旨に賛同
される方の入会をお待ちしております。 
◆毎月、第１・第３木曜日（祝日等で開催されない場合もあります）に入会説明会を
　開催しております。
◆開催時間は午後１時半から３時頃まで。 　◆出席を希望される場合は事前に
　ご連絡ください。　◆連絡先は 電話0297-48-8591
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剪
定
・

除
草
等

段ボールの整理
網戸の清掃
家周りの整理
敷地内の側溝清掃

本棚・組立家具等の組立て
フローリング床への張替え
グリーンカーテンの取付け
花壇のレンガ積み修理
絵画等の取付け
ドアの蝶つがいの調整
すだれ用フックの取付け
ウッドデッキの解体・補修

玄関前のコンクリ階段増設
ブロック修繕・増設
物置の壁板修理・屋根波板交換
高所カーテンの取付け・取外し
階段・廊下等手すりの取付け
ふじ棚の製作
蛍光灯・電球等の交換
住宅用火災警報器の取付け

朝のごみ出し代行

作業内容 （料金は事務費・税込みの目安です。材料費等はお客様負担となります。）

障子・網戸の張替え料金例
（並サイズ 90×180cm 1 枚）
障子 1,300 円より 網戸 2,400 円より
センター指定の材料費と運搬費込みです

修
理
・
工
作

玄関周りの清掃
料金例
1 人 1時間
 1,100 円より

清
掃

家周りの枯葉・落葉の清掃
池の葉の除去
イベント会場の清掃

刈払機による草刈り
鉢植を地植にする
庭木・花壇の水やり
花壇の土つくり

隣地はみ出しの枝切落し
伐採（太さ30cm以内）

庭木の剪定
料金例
1 人 1時間
 1,500 円より

移
　
動

家
　
事

他

空
家
等

見
守
り

家具・冷蔵庫等の移動 イベント手伝い
チラシ配り

お引受け
できない
仕事の例

①危険な作業（フォークリフト等の作業、高木の剪定作業、除草剤作業、ハチの巣除去等）
②高度な仕上げのレンジ・エアコン等の清掃、高度な大工仕事、ベビーシッター等
③人や荷物の車による運搬（道路運送法等） ④電気工事（電気工事業法等）
⑤人や車の交通誘導・警備・監視業務（警備業法）

買物・傾聴等
の代行料金例
1 人 1時間 
1,650 円より

空家･空地の
見守り料金例
1 回 1,100 円より

粗大ごみの搬出
料金例

（屋内→玄関先）
1人1回 2,200円より

シルバー人材センターは市役所、市内の企業、事業所等からさまざまな仕事をお引き受けしておりますが、ご
家庭でのちょっとしたお困りごとなどについてもご相談を承っております。蛍光灯・電球の交換、荷物の移動、
草刈りなどが自分で出来ない、しかし専門業者にお願いするほどでもない、だけど頼める人がいないなどの小
さなお困りごとがありましたらお気軽に、守谷市シルバー人材センターにご相談ください。お役に立てる『シ
ルバーちょこっと仕事人』がお伺いし作業をお引受けいたします。これまで実施したことのある作業を下表に
まとめましたのでご用命の参考にしてください。なお、シルバー人材センターは、60歳以上の会員制組織です
ので、作業できる会員が退会した場合や、危険な作業、専門業者的な作業および法律等によりお引受け出来な
いこともありますので、あらかじめご理解をお願いいたします。 【7版】 NO.200122

公益社団法人 守谷市シルバー人材センター会員募集！


