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第１８回利根川河川敷クリーン作戦に大勢の会員が参加しました

定時総会のお知らせ

　定時総会は当センターの最高の意思決定機関で、会員のための大切な会議です。
是非とも出席をお願いします。決算を含む議案書は６月上旬に送付されます。

日　時： 平成30年６月21日（木）　9時30分開会
場　所： 守谷市役所１階大会議室

公益社団法人守谷市シルバー人材センター

平成30年度 定  時  総  会
　定時総会の後、明石久美講師
による「家族に迷惑をかけない
人生の終い方（仮題）」の講演
会を予定しています。
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　３月４日 ( 日 )、第 18 回利根川河川敷クリーン作戦に当セ
ンターから会員・役職員２２名が参加しました。参加者は、朝
９時清瀧香取神社境内に集合、天候にも恵まれ、鬼怒川河川敷
のゴミ拾いに約１時間、汗を流しました。今年も不法投棄され
た粗大ゴミ等がたくさんありましたが、当センターは２トント
ラック１台を供出し、ごみの収集・廃棄作業に協力しました。

利根川河川敷クリーン作戦に参加

守谷市議会によるヒアリングに出席

平成29年度役職員研修会に参加

　守谷市議会梅木議長から当センターにヒアリング (＊) 出席の要請があり、役員５名が出席しま
した。

(＊)守谷市議会基本条例第 12条第 3項の規定（議会は、市民の意見
を市政上の課題解決及び政策立案等に反映させるため、市民から意見
及び情報を聴取する一般会議を設けるものとする。）に基づく会議です。

　２月７日（水）、関東ブロックシルバー人材センター連絡協議会の平成 29 年度役職員研修会が
つくば市「ホテル東雲」において開催され、当センターから役員４名が参加しました。今回は（公財）
ダイヤ高齢社会研究財団研究部長の石橋智昭氏による「安全就業と健康管理（生きがい就業と介護
予防）」と題する講演が行われました。

日　時： １月２５日（木）午前１０時００分
場　所： 守谷市役所３階第１委員会室
議会側出席者： 保健福祉常任委員会委員長ほか委員４名
議　題：守谷市シルバー人材センターの現状と要望について
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職群班長・仕事班長交流会を開催
　１月 31 日（水）、平成２９年度の職群班長・仕事班長交流会が職群班長・仕事班長 48 名の
参加を得て、保健センター健康増進室において開催されました。 今回の交流会は、渡辺久美子
氏を講師に迎え、接遇セミナーを開催しました。

渡辺講師の講演内容の概要は、次の通りです。

【利用者や発注者と良好関係を築くために】

　１．正しい接遇は「当たり前の技術」です。心と態度の表現力＋正確な知識で、「出来て当た
　　　り前」を積み重ねましょう。
　２．お客様・発注者様の立場に立ち、相手の視点で丁寧な言葉と態度を示しましょう。
　３．時代変化を受け止めましょう。
　４．トラブルを未然に防ぐ方法を学習し、小さいうちにおさめましょう。

　さらに具体的な項目としては、下記のお話がありました。
　1）プロのサービス業としての、基本を徹底しましょう！
　2）良い印象を伝え、こちらの言葉に耳を傾けてもらいましょう。
　3）「挨拶」で歓迎の意を伝え、トラブルの抑止
　　  効果を発揮しましょう！
　4）「正しいこと」を伝える時は、言葉を慎重に
　　  選びましょう！
　5）重要！ 守秘義務を守り、情報管理の意識を
　　  高く持ちましょう。

　なお、セミナーに先立ち、松本事務局長から、
安全就業を巡る最近の動きについての事例説明が
ありました。

平成30年度の地域役員が決まりました

なお、次号で班長のみ顔写真入りで再度ご紹介します。

地区名 班長名 副班長名
守 谷 A 班
守 谷 B 班
高 野 班
大 野 班
大 井 沢 班
北 守 谷 A 班
北 守 谷 B 班
み ず き 野 班

細　矢　久　幸
北　村　陽　一
中　村　良　三
貝　塚　博　志
林　　　福　治
能登川　 信　 二
山　上　忠　敏
長　野　克　広

赤　塚　　　隆
倉　持　芳　男
市　毛　光　三
北野谷 　正　 徳
小野寺　 富士美
関　根　敏　雄
箱　﨑　寿　一
滝　沢　俊　之

（敬称略）
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安全就業コーナー

安全就業スローガン

安全は　規則を守る　心から

　当センターでは、平成 30 年度、以下の目標と施策で安全就業に取り組みます。
目標達成に向け、会員の皆様のご協力をお願いいたします。
　目　標：「通勤途上・就業中事故 ゼロ」
　施　策： １．安全パトロールの強化と対象の拡大を図る
　　　　　２．安全就業の啓蒙を図る
　　　　　３．交通安全講習会を開催する
　　　　　４．健康管理の啓蒙を図る

◆刈払機取扱作業者の安全衛生教育講習会を実施
　２月２５日（日）、守谷市商工会主催、労働災害防止協会茨
城県支部の協力により、刈払機取扱作業者の安全衛生教育講
習会が開催され、当センターから草刈班２名、剪定班１名、
草取班１名、事務局１名の合計５名が参加しました。 
　日　時：２月２５日（日）
　　　　　（学科）８時 50分～ 14時 55分
　　　　　（実技）15時～ 16時
　場　所：守谷市商工会館

北守谷Ｂ班　福田 譲会員

◆平成 30年度の安全活動方針

全国で起きた重篤事例の紹介
安全意識を持ち続け、重篤事故の撲滅に努めよう！

（全シ協発行、平成29年度 安全就業ニュースより抜粋）

年令・性別 状況等 事故の状況

86歳
男　性 

78歳
男　性 

83歳
男　性 

就業中
（死亡）

６尺の脚立に上がり剪定作業をしていた時に、バランスを崩し庭の外側の
歩道上約２ｍ下に転落し頭部を強打した。その後、病院に搬送されたが死
亡した。（安全帽は着装せず、安全帯はなし）

倒木処理作業中に、木片を仮置き場に搬出するため、仮置き場の鍵を渡しに
車を運転して現場に行った。降車し車の後方にいたところ、下り勾配のため
自然に後退してきた車の下敷きとなり、病院に搬送されたが死亡した。

就業後、帰宅途中、信号機のある交差点の横断歩道を自転車で渡ろうとした
ところ、右折してきた大型トラックにはねられたもの。その後、病院に搬送
されたが死亡した。

就業中
（死亡）

就業途上
（死亡）
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　「拓本」のおもしろさに魅せられて、守谷市の拓本・表装講座を受講し、
早や 12年、最近、楽しさが増すばかりです。
　さて、皆さん、拓本ってご存知ですか？ 石碑に刻まれた文字や石仏な
どを紙に写し取るものですが、この世界はいろいろな面で、奥深いもので
す。
　拓本の対象は、句碑・文学碑・歌碑・記念碑など。ここで、拓本の世界
を少しばかり、ご紹介しましょう。
　先ず、拓本を製作するには、紙、拓包、墨、ハサミ、カッター、テープ、

刷毛等の用具が必要です。そして、石碑の文字を写し取るのを「採拓」と云いますが、どうやっ
てやるのか、簡単に説明しますと、湿拓法（墨汁使用法、油墨使用法）などがあり、被拓物に
拓紙を貼り、その上から墨で摺り写します。
　製作の工程は種類にもよりますが、20～ 25 工程もあり、製作に
は３～６か月もかかります。
　拓本の魅力は、何と言っても、白と黒との調和、美しい墨の芸術
作品であります。単なるコピーではありません。一つしかない文化
財を傷つけずに複製したものは最高です。
　これら素晴らしい拓本を製作するにあっては、やはり、エチケッ
トがあります。それは、被拓物に直接、墨を塗って、被拓物を汚したり、
破損させないことです。事前に管理者に承諾を得ることは勿論です
が、採拓後、感謝の意を報告することも忘れてはいけません。
　拓本の世界は、魅力も楽しみもたくさんあります。特に、拓本仲
間と一緒に採拓に出かけ、製作後の作品をお互いに批評し合う懇談
会、これが最大の楽しみだなぁ～という感じです。

「拓本」の世界は奥深い 坂内武志会員

上は同好会三十周年記念展冊子
(平成 29年 10月開催 )
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上の２つ写真は作品の一部で、北守谷公民館和室に飾られております。
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河津桜とメジロ

守谷シルバーゴルフクラブ

銀の会 朝市（もりあぐ）に出店

撮影・文　郷原弘一会員
３月初旬、守谷城址公園の堤の河津桜が
満開になり、メジロが訪れました。

親睦会サークル「銀の会（手芸）」は、４月１日（日）、
守谷駅西口広場で開催されたもりあぐ (＊) 主催の朝
市に出店しました。
今回も銀の会の女性会員が製作した小物入れ、トート
バッグ等を販売し、
好評のうち終了しま
した。 
(＊) もりや循環型農食健
協議会

親睦会サークルだより

平成 29 年度３月例会 ゴルフコンペ報告

　３月１５日（木）、筑波東急ＣＣで、27名が参加して開催し、成績は次の通りでした。
　　優勝　寺田正三会員
　　２位　君島　実会員
　　３位　高野博正会員
　次回は5月１４日(月)、
筑波東急ＣＣで行う予定
です。

なお、当クラブへの入会
希望者は、下記までご連
絡ください。
事務局 0297－48－8591

☆☆☆新しい仲間を紹介します☆☆☆ （1月21日～4月20日） （敬称略）

会員番号 氏　　　名 地　区　名 会員番号 氏　　　名 地　区　名
1338

1339

1340

1341

1342

安　 野　千恵子
吉 田  芳 久
引 馬　　  滋
奥 村 孝 雄
岡　 野　美津江

み ず き 野
御 所 ケ 丘
板 戸 井
薬 師 台
松 ケ 丘

宮 川 義 則
神 通 潤 子
鈴 木 和 弘
霜 田 一 江
大 江 明 美

乙  子
け や き 台
け や き 台
本  町
本 町

1343

1344

1345

1346

1347
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駅前清掃ボランティアの日（開始時間に注意願います。）
新守谷駅前（駐輪場側歩道橋）
南守谷駅前（駐輪場側ロータリー）

開始時間 午前7時 午前6時30分 午前6時30分

5月  7日（月）
5月21日（月）

6月  5日（火）
6月20日（水）

7月  5日（木）
7月20日（金）

　私達、シルバー会員は毎月２回、朝の時間帯に新守谷駅と南守谷駅の駅前清掃ボランティア活動を行っ
ています。
　作業時間は、30分程度で、雨天時は中止です。1月と8月はお休みします。
　会員の皆さん、朝の駅前清掃ボランティアに参加しましょう。 参加される方は軍手をご用意願います。
　平成30年5月～7月の予定表は下表の通りです。

駅前清掃ボランティアに参加しよう！

作業日報提出時の注意事項等について

作業日報提出時
の注意事項

就業先締日の種類

作業日報は就業先への請求書および配分金計算のもととなる非常に重要な情報です。
①就業先、会員番号、氏名、日数、時間数は忘れずに、正確に確認して下さい。
②就業先の作業日報締日の翌日に事務局に持参願います。
なお、毎年 6月支払いの配分金においては、当センター会費 1,200 円と親睦会会費 500円
の合計 1,700 円が控除されます。また、6 月に配分金の支払いがない会員 (未就業者 )
につきましては、会費の控除ができませんので、6月末日までに 1,700 円を事務局まで
ご持参願います。

事務局だより

配分金の支払日の前月の１０日、１５日、２０日、２５日、末日等就業先により異なります。

配分金の振込日 配分金の振込日は、原則として毎月１５日です。ただし、１月と５月は１７日です。
振込日が土・日・祝日の場合は、順次繰り下げた平日になります。

植栽の就業者を緊急募集！
　植栽関係（剪定、草刈り、草取り）の人材が大変不足しています。こ
れらの仕事をやってみたいとお考えの皆さん、積極的な応募をお待ちし
ております。先輩会員が懇切丁寧に指導いたします。就業内容の詳細等
のお問い合わせは、事務局（電話０２９７－４８－８５９１）まで、
ご連絡ください。

新守谷駅前
3/5

南守谷駅前
2/20

平成 29年度の駅前清掃ボランティアの参加者一覧
　平成 29年度１年間、駅前清掃ボランティア活動ありがとうございました。平成 29年度は新守谷駅
前 10回、南守谷駅前 8回、合計 18回実施しました。１年間の参加会員をご紹介します。
平成 30年度は、ここに掲載の会員以外の皆様も積極参加をお願いいたします。　（五十音順、敬称略）
赤穂新一郎、東 徹夫、飯嶋 章、市毛光三、一ノ瀬 洵、大野耕次、勝村秀樹、亀﨑義博、川原勝弘、
北浦洋佑、高力庸吉、後藤五十六、佐伯俊郎、芝田秀利、菅原 忠、助川三男、芹澤保久、滝沢俊之、
中村良三、平井成樹、鮒子田裕明、松本 裕、松本良一、山中郁夫、渡辺泰助、渡部正章
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剪
定
・

除
草
等

段ボールの整理
網戸の清掃
家周りの整理
敷地内の側溝清掃

チ
エ
ブ
ク
ロ
ー

本棚・組立家具等の組立て
フローリング床への張替え
グリーンカーテンの取付け
花壇のレンガ積み修理
絵画等の取付け
ドアの蝶つがいの調整
すだれ用フックの取付け
ウッドデッキの解体・補修

玄関前のコンクリ階段増設
ブロック修繕・増設
物置の壁板修理・屋根波板交換
高所カーテンの取付け・取外し
階段・廊下等手すりの取付け
ふじ棚の製作
蛍光灯・電球等の交換
住宅用火災警報器の取付け

朝のごみ出し代行

作業内容 （料金は事務費・税込みの目安です。材料費等はお客様負担となります。）

障子・網戸の張替え料金例
（並サイズ 90×180cm 1 枚）
障子 1,470 円より 網戸 2,620 円より
センター指定の材料費と運搬費込みです

修
理
・
工
作

玄関周りの清掃
料金例
1 人 1時間
 1,100 円より

清
掃

家周りの枯葉・落葉の清掃
池の葉の除去
イベント会場の清掃

刈払機による草刈り
手による草取り
鉢植を地植にする
庭木・花壇の水やり

花壇の土つくり
隣地はみ出しの枝切落し
台風倒木の伐採（太さ30cm以内）
大根や白菜等の収穫

庭木の剪定
料金例
1 人 1時間
1,330 円より

移
　
動

家
　
事

そ
の
他家具 . 冷蔵庫等の移動

引越の手伝い
イベント手伝い
チラシ配り

電話番
宅配収納

お引受け
できない
仕事の例

①危険な作業（フォークリフト等の作業、高木の剪定作業、除草剤作業等）
②高度な仕上げのレンジ・エアコン等の清掃、高度な大工仕事、ベビーシッター等
③人や荷物の車による運搬（道路運送法等） ④電気工事（電気工事業法等）
⑤人や車の交通誘導・警備・監視業務（警備業法）

掃除･洗濯･買物等
の代行料金例
1 人 1時間 
1,100 円より

空家･空地の
見守り料金例
1 回 1,100 円より

粗大ごみの搬出
料金例

（屋内→玄関先）
1人1回 2,200円より

シルバー人材センターは市役所、市内の企業、事業所等からさまざまな仕事をお引き受けしておりますが、ご
家庭でのちょっとしたお困りごとなどについてもご相談を承っております。蛍光灯・電球の交換、荷物の移動、
掃除、洗濯、草刈りなどが自分で出来ない、しかし専門業者にお願いするほどでもない、だけど頼める人がい
ないなどの小さなお困りごとがありましたらお気軽に、守谷市シルバー人材センターにご相談ください。お役
に立てる『シルバーちょこっと仕事人』がお伺いし作業をお引受けいたします。これまで実績のある作業を下
表にまとめましたのでご用命の参考にしてください。なお、シルバー人材センターは、60歳以上の会員制組織
ですので、作業できる会員が退会した場合や、危険な作業、専門業者的な作業および法律等によりお引受け出
来ないことがありますので、あらかじめご理解をお願いします。 【3版】 NO.180401

市内在住で、原則60歳以上の健康で働く意欲があり、センターの目的・趣旨に賛同
される方の入会をお待ちしております。 
◆毎月、第１・第３木曜日（祝日等で開催されない場合もあります）に入会説明会を
　開催しております。
◆開催時間は午後１時半から３時頃まで。 　◆出席を希望される場合は事前に
　ご連絡ください。　◆連絡先は 電話0297-48-8591

公益社団法人 守谷市シルバー人材センター会員募集！


