
そば畑とコスモスのある風景（立沢） 
ここは立沢地区、群生するそばと鰯雲の青空とのコントラストが守谷の秋によく似合う。
そして、コスモスの可憐な花がさらに守谷の秋を引き立たせてくれる。
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北守谷Ａ班 郷原弘一会員

会員数・就業状況 事　業　実　績

会員数

公共受注額

民間等受注額

受注額合計

受注件数

就業実人員

就業率

男　性 女　性 合　計

26年度

25年度

26年度

25年度

26年度

25年度

26年度

25年度

26年度

25年度

26年度

25年度

26年度

25年度

339名
337名
250名
242名
73.7％
71.8％

104名
105名
81名
74名
77.9％
70.5％

443名
442名
331名
316名
74.7％
71.5％

29,458千円
26,242千円
89,902千円
88,668千円
119,360千円
114,910千円

1,434件
1,405件

平成26年度 事業運営報告（4月～10月）
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ゆっくりでも確かに前進した上半期
～下半期は、厳しい課題が待つ27年度への準備を～

理事長  一ノ瀬  洵

　平成 26 年度上半期（４～９月）の事業実績は、会員数が前年同期
比 4人増の 440 人、契約金額が同 271 万円増の 1億 72 万円（公共
事業、民間事業、一般家庭各部門とも増加）と、僅かではありますが
前年同期の実績を上回ることができました。

　下半期は既にスタートしておりますが、10 月
理事会の議決に基づき、守谷市と「見守り活動
等に関する協定」を締結し、事業団体として見
守り活動等に参加することになりました。
　これは、守谷市の地域福祉計画の一環であり、
高齢者、障害者及び子供が安心して暮らせる地
域づくり、そして安全で快適な生活環境の確保
を目的とした市の活動に協力する協定で、協力
事業所であることを示すマグネットシートを事
業用車両に貼り付ける等、市の要請に沿って活
動します。
　地域貢献活動は公益社団法人として当然のこ
とであり、これからも高齢者に適した活動で協
力をして参りたいと存じております。

　さて、下半期から来年度にかけての展望についてでありますが、ここ数年の事業実績
は会員数、契約高等、全体として横ばいであり、また総会、地域班会議、ボランテイア
活動等への参加率も、これまでの状況から脱し得ておりません。他方、事業環境は次第
に厳しさを増しつつあって、その大きな背景としては少子高齢化の進行があり、さらに
定年延長／継続雇用の普及があります。また、事業資金面では厳しい財政事情の中で、
実績に基づいて補助金を交付するという考え方が強まっております。

　このため、全国シルバー人材センター事業協会は、会員の増強と就業機会の拡大、な
かでも派遣事業の強化を重点とするという方針を打ち出しております。
　したがって、当センターとしても、来年度を横這いから上昇に転ずる年度と位置付け、
下期はその上昇を準備する半年としなければなりません。これは“言うは易く行うは難
し”ではありますが、お客様や市民の方々へのＰＲをさらに工夫する等、努力して参り
たいと存じております。
　理事会と事務局は気を引き締めて職務に当たる所存でありますので、会員の皆様のご
理解とご協力をよろしくお願い申し上げる次第であります。
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東海村シルバー人材センターとの研修交流会を開催

シニアワークプログラム地域事業を開催

「高齢者福祉・介護保険制度講座」を受講
　9 月 24 日 ( 水 ) 理事会役員は、守谷市介護福祉課係長の藤沼重信氏より、最近の介護保険制
度の概要について講義を受けました。
主な内容は次の通りです。 
　1）介護保険のしくみとケアマネジャーの役割
　2）65歳以上の方の介護保険料の決まり方・納め方
　3）介護保険サービスの利用手順
　4）介護 (居宅 )サービスの種類と費用について
　5）施設サービスの種類と費用について
　6）介護予防サービスの種類と費用について
　7）地域密着型サービスについて
　併せて、市の行う軽度生活支援事業や社協の行う福祉サービス分野についても補足説明があ
り、今後の守谷市の福祉政策に対応した、当センターの福祉関係事業の展開に向け、大変参考
になりました。

東海村シルバー人材センターの皆さんと

警備業務講習会の実習の一コマ

福祉用具講習会の実習の一コマ

　平成 26 年 10 月 9 日 ( 木 ) 公益社団法人東海村シルバー人材センターの関田理事長以下 8 名
の役職員及び総務部会関係者が来訪されました。当センターからは理事長、副理事長、事務局長、
総務部会長、事業部会長が応対しました。 研修目的
である就業機会の拡大や会員の拡大を図るためのシ
ルバー人材センター事業基盤拡大事業及び事務処理
の効率化等について
有意義な意見交換が
行われました。今後
の事業運営の参考に
していきます。

　茨城県シルバー人材センター連合会主催、当センター共催の平成 26 年度シニアワークプログ
ラム地域事業（※）において、このほど、２つの講習会が無事終了しました。
１．警備業務技能講習会 
　　9 月 9 日 ( 火 ) ～ 9 月 30 日 ( 火 ) の間 7 日間、警備業務に
　必要な交通および施設警備業務の概要等の座学のほか施設警備
　の実技を経て、9 月 30 日に閉講式と合同就業面接会が行われ
　ました。
２．福祉用具専門相談員指定講習会
　　10 月 2 日 ( 木 ) ～ 10 月 23 日 ( 木 ) の間 8 日間、介護に　
　関する基礎知識、リハビリテーション概要等の座学のほか福　
　祉用具の活用に関する実習を経て、10月23日に閉講式と合同
　就業面接会が行われました。

※就職を希望する 55 歳以上のシニア世代を対象に、地域の事業主団体やハローワーク等
との協力態勢のもと、就職機会の確保を目的に技能講習 や合同面接会などを、厚生労働
省（茨城労働局）から委託を受けて、茨城県シルバー人材センター連合会が主催し、各セ
ンターと共催するものです。
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「健康談義」～私の健康術　Ｍ会員
小　誌：会員の皆さんの健康の秘訣などをお聴きするコーナーです。今回、女性会員のお一人、
Ｍさんをゲストに、「私の健康術」と題して、いろいろお聴きいたします。
よろしくお願い致します。
Ｍ会員：こちらこそ、よろしくお願い致します。

小　誌：現在、施設管理業務をされていますが、
これまで、どんなお仕事をされてきましたか？
Ｍ会員：出前サロン、児童クラブ、家事援助など、
いろいろな仕事をしてきました。
小　誌：その間、体調不良で中断したりしたこ
とはありませんでしたか？
Ｍ会員：体調不良で仕事を中断したことは全く
ありませんでした。 
小　誌：現役時代、一時期、比較的遠距離の車
通勤をされていたとのこと、強靭な体の持ち主
ですね。
Ｍ会員：一時期、そうしたことはありましたが、
短い期間でしたので、がんばれました。私自身、
もともとは虚弱な体質でした。結婚を機に子育
てのため体力を付けようと、水泳やストレッチ
を長年、続けてきました。これが健康維持の一
因かもしれません。
小　誌：家事と仕事の中で、普段、健康に気を
付けていることは何でしょうか？Ｍさんの健康
術と云ったところを教えてください。
Ｍ会員：心掛けている
ことは、バランスの良
い食事、特に酢の物、
梅干し (自家製 ) を食べ
ることです。また、い
つでもチャレンジする
心を忘れず、くよくよ
しないようにしていま
す。

小　誌：次に、いきいきヘルス体操・ぱたかに
ついて、お聴きしたいと思います。「ぱたか」
との出会いと、これが健康作りに、どう役立っ
ているか、お話して頂けますか？
Ｍ会員：出会いは
9 年ほど前、社協
の方に声をかけて
頂いたのがきっか
けです。「ぱたか」
を通じて、多くの
良き指導士仲間に
出会えたこと、ま
た、教室の皆さんから元気を頂き、楽しく体操
をしていることが一番の健康作りです。
小　誌：ほかに、健康の秘訣はありますか？
Ｍ会員：ゴルフを長年やっていることです。こ
れも健康維持に役立っていると思います。長く
続けたいですね。
小　誌：最近、脳トレにもなるエクササイズを
体験され、大変気に入ったようですね。ご自身
の健康管理にもぴったりのようですが？
Ｍ会員：それは「スクエアステップ」です。考
えながら体を動かす運動は、脳トレにもなり、
認知症予防にもなるそうです。ワクワク感があ
り、たいへん気に入っています。
小　誌：貴重なお話、たくさんありがとうござ
いました。これからも健康に留意され、「ぱたか」
の良き指導者としても、がんばってください。
本日は、ほんとうにありがとうございました。

守谷市から支給された花の苗を植えています
　当センターは、守谷市
の「公園里親事業」に加
わり、TX 守谷駅東口の一
部花壇の管理を担ってい
ます。守谷駅構内での放
置自転車の啓発業務を担
う会員が交代で花壇の管
理をしています。

佐々木精衞氏 (71 歳 )
は、秋の叙勲で警察功
労により瑞宝単光章を
受章されました。
佐々木氏は、シルバー
の仕事の傍ら、市内で青少年に剣道を
指導されています。

叙 勲叙 勲

このたびはおめでとうございます。

佐々木氏は教士七段
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安全就業コーナー

◆安全パトロールを実施

◆シルバー歩行者・自転車セミナーに参加

安全就業スローガン

守谷B班 渡部正章会員
夕暮れは 早めの点灯 我が身を守る

　１０月２０日と１１月２６日の両日、守谷自動車学校に
おいて、取手警察署主催による高齢者のための歩行者・
自転車セミナーが開催されました。
　当センターから会員、役員、事務局員の合計12名
が参加しました。
　このセミナーは、高齢歩行者や高齢者乗車の自転車
による交通事故防止が目的です。
　主に次の4項目について研修しました。

◆無災害記録表示盤（重篤事故）
　平成 24年 8月 1日よりスタートした
無災害記録が平成 26年 11月 15日現在、
８３６ 日となりました。

(1)車種によるスピード感の体験
(2)見通しの悪い交差点に進入する
　  自転車と車との関連・対応
(3)飛び出し自転車・歩行者と車との
　  関連・対応
(4)自転車の正しい乗り方・走り方　
　  及び反射板の効果の確認

見通しの悪い交差点に進入する自転車と車

飛び出し自転車・歩行者と車

自転車の正しい乗り方

　１０月28日、今年度３回目の安全パト
ロールを理事長、事務局、および安全対
策委員で実施しました。
　今回は一般家庭の剪定作業、草刈り作
業の安全就業状況をパトロールしました。
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親睦会から
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　恒例の秋季旅行会は 32 名の参加を得て、平家の里、湯西川温泉に行ってきました。 
ホテルのすぐ近くに落人の里があり、当時の生活の様子など８００年の歴史を伝えてお
りました。紅葉は今が一番の見ごろでした。夜の宴会はカラオケで大いに盛り上がり、
その後の談笑では会員同士が一層の親睦を図ることができ、同じ働く仲間として大変う
れしく思いました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（東徹夫記）

ゴルフクラブからの

サークルだより
親睦会の新年会のご案内

第 41回ゴルフコンペ報告
去る 11月 1７日 (月 )32 名の参加を得て、
千代田CCで開催、成績は次の通りでした。

日 時：平成２７年１月１3日（火）
　　　 18：00～ 20：00
会 場：ニュー玉屋
会 費：5,000 円

優勝　小野　照行 会員
2位　桜庭　　司 会員
3位　背黒　正美 会員

平
家
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夫
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宮
川　
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業
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湯西川温泉に行ってきました！

詳細は、折り込みチラシをご覧ください。詳細は、折り込みチラシをご覧ください。

親睦会からの

緊急お知らせ
　健康堆肥の在庫が
枯渇しています。平成
26年12月分から当分
の間、一人当たり4袋
に制限します。
　なお、注文数が200
袋を超えた分は、翌月
扱いとします。
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事務局からのお知らせ

会員
番号 氏　　 　　名 氏　　 　　名地　　区　　名 会員

番号

新入会員紹介（8月 28 日～ 11 月 20 日）

1134
1135
1136
1137
1138
1139
1140

1141
1142
1143
1144
1145
1146
1147

山　中　郁　夫
永　田　真由美
北　村　陽　一
菅　野　年　廣
賀　茂　秀　平
赤　塚　　　隆
桒　原　　　猛

杉　浦　幸　雄
柴　田　孝　男
原　田　幸　子
古　谷　幸　江
櫻　井　幹　郎
江　原　孝　子
桑　原　晴　美

百 合 ヶ 丘
大  柏
百 合 ヶ 丘
薬  師  台
久 保 ヶ 丘
ひ が し 野
百 合 ヶ 丘

松 ヶ 丘
大 木
薬 師 台
野 木 崎
み ず き 野
本 町
百 合 ヶ 丘

地　　区　　名

配分金支払日

12月15日

  1月15日

  2月16日

作業日報の締め日 作業日報提出時のお願い

11月10・15・20・25・30日

12月10・15・20・25・31日

  1月10・15・20・25・31日

作業日報は顧客への請求書および配分金の計算
の基礎となる重要情報です。
①就業先、会員番号、氏名は忘れずに
②日数、時間数は自主点検し、正確に
③締め日後は直ぐに事務所へ提出してください。

配分金支払日と作業日報提出のお願い

駅前清掃ボランティアの日（午前 7時から約 30 分間　雨天中止）

新守谷駅前
南守谷駅前

1月はお休み
1月はお休み

2月  5日（木）
2月20日（金）

12月  5日（金）
12月22日（月）

交通安全高齢者自転車競技茨城県大会で、初の団体優勝！
　茨城県交通安全協会・茨城県警察本部が主催する、第 12 回交通安全高齢者
自転車競技茨城県大会が 10 月 22 日 ( 水 ) ひたちなか市総合運動公園総合体育
館で行われました。県内各地区から 28 チーム、140 名の選手が参加しました。
取手地区 交通安全協会チームとして今年は守谷支部が担当し、当センターから
の滝沢俊之会員を含めた 5 名の選手が競技に出場し ました。競技は、全長約
120ｍ、T字路、踏切、見通しの悪い交差点等のあるコースを交通ルールに従い、
運転の正確さと時間を競うものです。競技の結果、守谷チームは見事、初の団
体優勝をしました。（写真提供：守谷市）

健康スポーツフェスティバルで普及啓発活動を実施
　秋晴れの 10月 26日（日）、常総運動公園において、第５回健康スポーツフェ
スティバルが開催されました。
　スポーツコーナーではグランドゴルフ体験等、福祉コーナーでは、吹奏楽の
演奏等盛りだくさんの行事があり、自由広場では福祉関連の市内活動団体によ
るPR展示があり、当センターは広報ブースを開設しました。そして、PRティッ
シュ、シルバーだより及び家事援助サービスパンフレットを来場者に配り、当
センターの活動を大いにPRしました。

平成 26 年度会費の納期は 6月末です。未納の会員の方は、12 月２日 ( 火 ) までに事務所まで来てい
ただき、納入願います。なお、１年以上、未納の会員は、当センター定款第８条の規定により、退会
したものとみなしますので、ご了承ください。

会費の納入の
お願い
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〒302-0109 茨城県守谷市本町622-2
TEL 0297-48-8591  FAX 0297-48-8965

編集／広報編集委員会

Eメール：moriya-sc@tenor.ocn.ne.jp
URL : http://www.moriyaｰsc.or.jp守谷市シルバー人材センター

公益社団法人

　守谷市シルバー人材センターの料金 ( 税込 ) は電話ですむこともありますが、仕事によって
はお伺いしてお見積りします。いずれにせよ事前に作業日と費用をお打合せし、仕事終了後
に請求書をお送り致します。なお、ご希望の仕事をこなせる人材がいない場合など、お引き
受けできないこともあります。
　これまでご注文のあった仕事を表にまとめました。仕事のご依頼やお問い合わせは守谷市
シルバー人材センターへお願いいたします。（電話 0297-48-8591）
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種別 作業内容
本棚・組立家具等の組立て
フローリング床への張替え
階段・廊下等への手すりの取付け
高所カーテンの取付け・取外し
絵画等の取付け
網戸の建付け調整
ドアの蝶つがいの調整
雨戸の撤去
すだれ用フックの取付け
ウッドデッキの解体・補修
玄関前のコンクリート階段の増設
ブロック修繕 /増設
物置の壁板修理・屋根波板交換
カーポートの壁板張り・屋根波板交換
ゴミ置場の鳥よけネット製作修理
花壇のレンガ積み修理
グリーンカーテンの取付け
藤棚の製作
蛍光管・電球等の交換
住宅用火災警報器の取付け
家具 . 冷蔵庫等の移動
粗大ゴミ搬出 (２階→地上 )
引越の手伝い
児童クラブお引渡し迄の児童預かり
産後の家事支援
掃除・洗濯・買物代行
朝のゴミ出し代行

段ボールの整理
網戸の清掃
玄関周りの清掃
カーポート床の清掃
家周りの整理
自宅周囲の落葉清掃
敷地内の側溝清掃
コンクリート塀の清掃
池の葉の除去
ツルの除去
イベント会場の清掃
庭木の剪定
刈払機による草刈
手による草取り
鉢植を地植にする
庭木の水遣り
花壇の土つくり
隣地はみ出しの枝切落し
台風倒木の伐採
大根や白菜等の収穫作業
電話番
宅配収納
イベント手伝い
不在時のペットの餌やり
チラシ配り
アンケート用紙の袋詰作業
カラオケ操作
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市民のみなさまへ
小さなお困りごと
　　　手助けします

市内在住で、原則 60 歳以上の健康で働く意欲があり、センターの主旨を理解し賛同
される方であれば入会できます。お気軽に事務所へお問い合わせください。

★☆★公益社団法人 守谷市シルバー人材センター会員募集！★☆★




